»Sei, was DU bist. Sei es in bestmoglicher

»Das gewaltigste Selbstbewusstsein,
in dem ein Mensch leben kann heift:
Ich bin geliebt.“ (Film: ,Klangvoll)

Lass es tief in dich ein:
Du bist Gottes Lieblingsidee. .
Ja zu deiner einzigartigen Personlichkeit

Guter Gott,

du weifst, manchmal brechen auch in mir diese
uralten Fragen auf:

Bin ich gut genug?

Bin ich schon genug?

Bin ich angenommen und geliebt, so wie ich bin?
Lass deine Zusage neu und tiefer in mein Herz
fallen und vor allem:

Hilf mir, dir zu glauben.

Geliebte Tochter,

wenn du wiisstest, wie viel du mir bedeutest.
Als ich dich erschaffen habe, war mein Herz voll
Freude — und diese Freude bleibt, bis zum Ende
der Zeiten.

Denk daran: Niemand kann mein Bild so wider-
spiegeln wie du.

Niemand hat den Namen bekommen, den ich dir
gegeben habe.

Der Schatz, denich in dich hineingelegt habe,

ist wirklich einzigartig. ﬁ

Entdecke ihn. Hebe ihn. tv

Lass den ,Kristall“ in dir zum Leuchten kommen.
Fur dich, fiir mich, fiir deine Umgebung.



